
รายงานการประชุมโครงการศูนย์การแพทย์ผสมผสาน 
 เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอไชยา จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

มหกรรมส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ 
วันที่ 3 มกราคม 2568 ณ สำนักงานสาธารณสุข อำเภอไชยา จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

 
ผู้มาประชุม 

1. นายสุริยา เชื่องช้าง     สาธารณสุขอำเภอไชยา 
2. นายปราโมช  จุลเพชร     ประธานชมรม 
3. นางณิศากรณ์ ศักดิ์เจริญ     รองประธาน 1 
4. นายชัยสิทธิ์ หมวดทอง     รองประธาน 2 
5. นางวิไลลักษณ์  ถาวรแก้ว    เลขานุการ 
6. นางวนิดา อินทร์แก้ว     ผช. เลขานุการ 
7. นางรัตนา กรุยะ      ประชาสัมพันธ์ 
8. นางสุชาดา วรธงไชย     ผู้ช่วยประชาสัมพันธ์ 
9. นางศรีนวล บูรพัฒน์     ฝ่ายส่งเสริมสนับสนุนและประสานงาน 
10. นางสาวสุภา อติชาติ     ผู้ช่วยฝ่ายส่งเสริมสนับสนุนและประสานงาน 
11. นางสุดใจ ภูมิไชยา     ฝ่ายส่งเสริมศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี 
12. นางมนตรี น้อยดี     ผู้ช่วยฝ่ายส่งเสริมศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี 
13. นางประกอบศรี แสนเกตุ     ฝ่ายส่งเสริมกิจกรรม 
14. นางศิริพร แก้วอำด,ี นางโชติมา ณ ตะกั่วทุ่ง  ผู้ช่วยฝ่ายส่งเสริมกิจกรรม 
15. นายประยูร  ทองอุ่น     เหรัญญิก 
16. นางสำรวย  จันทร์บัวทอง    ผู้ช่วย เหรัญญิก 
17. นายไพฑูรณ์  อารักษ์    ประธานชมรม ตะกรบ 
18. นางสุภาพร นกเทศ    เลขาชมรมตะกรบ 
19. นายอัษฏาวุธ  จันทร์เพ็ง    เลขาชมรมปากหมาก 
20. นายสุวัฒน์ หมั่นไชย    ประธานชมรมเลม็ด 
21. นางสาวรำภา  มุสิโก    เลขาชมรมเลม็ด 
22. นางณัชรานี  แซ่เตีย    เลขาชมรมพุมเรียง 
23. นางเชาวนี พานิช     เลขาชมรม รพ.ไชยา 

ผู้ไม่มาประชุม 
- 

วาระท่ี 1 ประธานแจ้งให้ทราบ 
- 

วาระท่ี 2 ทบทวน ติดตาม รับรองครั้งที่แล้ว 
- 

วาระท่ี 3  เรื่องแจ้งเพ่ือทราบ 



3.1 การให้ความรู้ในการดูแลสุขภาพตนเอง 
3.2 การแสดงของผู้สูงอายุ 
3.3 กิจกรรมของผู้สูงอายุดีอำเภอไชยา 
3.4 มอบเกียรติบัตรแก่ผู้สูงอายุที่อายุยืนที่สุด ตำบลละ 1 คน 
3.5 บรรยายพิเศษ จาก น.อ. นพ. พรศักดิ์ ผลเจริญสมบูรณ์ 
- ชวน ตาย” ดี” 
- พินัยกรรมชีวิต 

วาระท่ี 4  เรื่องเสนอเพ่ือพิจารณา 
กิจกรรมของผู้สูงอายุดีอำเภอไชยา 
 4.1 กำหนดจัดงาน 
 ประธาน  ขอให้ทุกคนเสนอวันจัดงานที่เหมาะสม 
 มติ วันที่ 16 มค. 2568 
 4.2 ผู้ร่วมงาน 
 ประธาน ให้ทุกคนเสนอผู้มาร่วมโครงการฯ 
 มติ  ผู้สูงอายุ ตำบลละ 20 คน  
 4.3 วิทยากร 
 ประธาน จะเชิญวิทยากรจากที่ใดบ้าง 
 มติ วิทยากรจาก  หน่วยงานภายนอก 
 4.4 อาหาร 
 ประธาน  อาหารชนิดใด  แบบใด   
 มติ  อาหารต้ังโตะ อาหารว่างเป็นอาหารน้ำตาลต่ำ  โลคาร์บ  ไม่ใช่โลแคล 
 45 การมอบเกียรติบัตร 
 ประธาน  มอบเกียรติบัตรจำนวนกี่คน  ใครเป็นคนมอบ 
 มติ  จำนวน 10 คน  โดยนายอำเภอไชยา   
 4.5 เรื่องอ่ืนๆ 
 ไม่มี 
 ประธาน  ขอขอบคุณทุกท่าน  ปิดประชุม  เวลา 15.00น. 
 
          นีรนุช  ประเสริฐ 
               (นางนีรนุข  ประเสริฐ) 
      เจ้าพนักงานสาธารณสุขปฏิบัติงาน 
       ผู้บันทึกการประชุม 
        
       สุริยา  เชื่องช้าง 
               (สุริยา  เชื่องช้าง) 
             สาธารณสุขอำเภอไชยา 
           ผู้ตรวจรายงานการประชุม 


